


İnsan hayatında, geleceğini etkileyecek
karar verme dönemleri vardır. Bu
kararlardan biri de “Meslek Seçimi” dir.

Meslek seçiminden önce önemli bir karar
daha vermemiz gerekmektedir.

Bu da “Ders Seçimi”dir.

Ders seçimi, eğitim hayatımızda 
vereceğimiz önemli kararlardan biridir.
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Ders seçimi, meslek seçiminin ilk adımıdır.
Ders seçiminde vereceğiniz karar 
gelecekte meslek seçimine  ilişkin 

tercihlerinizi
doğrudan etkileyecektir.
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DERS SEÇİMİ NEDİR?
Öğrencilerin, yöneltme esas ve ölçütleri de
dikkate alınarak; Ortaöğretim kurumunda
okulun imkânlarına bağlı olarak; veli, sınıf
rehber öğretmeni ve psikolojik danışmanın
bilgisi dâhilinde öğrenci tarafından ikinci
dönemin ilk haftasında derslere
yönlendirilmesidir.
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Ders seçimi sırasında dersler iki gruba ayrılır.
Bunlar ortak dersler ve seçmeli derslerdir.



Ortak Dersler
• Öğrencilerin okulu bitirinceye kadar almakla 

yükümlü olduğu derslerdir.

• Bu dersler, bütün öğrencilere asgari ortak genel 
kültür vermek, toplum sorunlarına duyarlı, yurdun 
ekonomik, sosyal ve kültürel kalkınmasına katkıda 
bulunma bilincini ve gücünü kazandırma amacına 
yöneliktir.

• (Türk Dili ve Edebiyatı, tarih, din kültürü ve ahlak 
bilgisi, yabancı dil, beden eğitimi vb.)

5



Seçmeli Dersler
• Ortaöğretim öğrencilerinin ilgi ve istekleri ile 

hedefledikleri yükseköğretim programlarını 
dikkate alarak seçebilecekleri derslerdir

• Bu derslerin bazılarının haftalık ders saati 
sayıları sınıflara göre seçenekli olarak 
belirtilmiştir.

• Öğrenciler bu dersleri, haftalık ders saati 
sayılarını belirterek seçebileceklerdir.
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Neden Ders Seçimi ?
 İstenen mesleklerin hangi derslerle ilişkili olduğunu

bilmek çok önemli. Üniversite bölümlerinin hangi
puan türünden öğrenci alacağı bellidir.

 İstenen bölümü kazanmak için hangi ders lazımsa o
yönde öğrenci kendini yetiştirmeli . Yani öğrenci 11.
sınıftan itibaren okuyacağı üniversite bölümüne göre
derslerini seçmelidir.
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Başarılı olunan  dersler ile seçilecek ağırlıklı ders seçim ilişkisi

Matematik , Fizik , Kimya , Biyoloji

Sayısal temelli ders seçmek hangi dersleriniz iyi olmalı?1.

Edebiyat , Tarih , Coğrafya , Felsefe Grubu, Din Kültürü

Sözel temelli ders seçmek hangi dersleriniz iyi olmalı?2.

Matematik , Edebiyat , Tarih , Coğrafya 

Eşit Ağırlık temelli ders seçmek hangi dersleriniz iyi olmalı?3.

Yabancı Dil

Dil temelli ders seçmek hangi dersleriniz iyi olmalı?4.



DERS (Alan) SEÇERKEN 
DİKKAT EDİLMESİ GEREKENLER
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0403
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YETENEĞİNİ

KEŞFET

DERS
İÇERİKLERİNİ

ÖĞREN

MESLEKLERİ
BİL

DERS BAŞARINI
GÖZ ÖNÜNE AL



MESLEK SEÇİMİNDE DİKKAT
EDİLMESİ GEREKENLER?

 Neleri Yapmaktan Hoşlanırım?
Ben neler yapabilirim? Neler yapabiliyorum?
İlgi duyduğum meslekler neler? Ve bu mesleklerin;

- Çalışma Alanları neler?
- Çalışma Koşulları neler?
- Mesleğin gerektirdiği özellikler neler?
- İş Bulma imkanları neler?
- Kazancı ne kadar?

Gibi sorulara cevap bulmanız gerekmektedir.



SEÇTİĞİNİZ ALANIN DERS 
İÇERİKLERİ NELER?

Seçtiğiniz Ağırlıklı Ders sisteminde veya alanda hangi 
dersler var? Bu sorunuza cevap bulmanız seçim 
yapmanızı kolaylaştıracaktır. Ayrıca 9. ve 10. sınıfta 
görmüş olduğunuz ders başarılarınız ve 
öğretmenlerinizin görüşleri alınarak alan seçimi 
yapılabilir. Özellikle başarılı olduğunuz derslere göre 
alanı seçmeniz ve meslek seçiminizi belirlemeniz 
gelecek adına sağlıklı sistem oluşturmanız adına 
faydalı olacaktır. 



SEÇTİĞİNİZ ALAN SİZLERİ İSTEDİĞİNİZ 
MESLEĞE GÖTÜRECEK Mİ?

GELECEKTE OKUMAK İSTEDİĞİNİZ MESLEK NE? 
GİDECEĞİNİZ ALAN DA ALACAĞINIZ DERSLER SİZLERİ 
BU MESLEĞE ULAŞTIRACAK MI?

Kendinize bu soruları sorduktan sonra alacağınız 
cevaplar ile seçtiğiniz ağırlıklı derslerin (alan seçimi) 
bir birine uyumlu mu sorusunu kendinize sorun. Eğer 
cevabınız evet ise sorun yok bölümünüzü doğru 
seçmişsiniz. Eğer hayır ise tekrar sorgulama yapmanız 
gerekebilir. 



SAYISAL ALANDAN TERCİH 
EDEBİLECEKLERİ BÖLÜMLER
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TIP

DİŞ HEKİMLİĞİ

MÜHENDİSLİK

ECZACILIK

MATEMATİK

FİZİK TEDAVİ 
VE REHABİL.

DİL KONUŞMA 
TERAPİSİ

HEMŞİRELİK



EŞİT AĞIRLIK ALANINDAN TERCİH 
EDEBİLECEKLERİ BÖLÜMLER

01

02

03

04

05

06

07

08

HUKUK

PSİKOLOJİ

PDR

SINIF ÖĞRETMENLİĞİ

ÇOCUK GELİŞİMİ

KAMU YÖNETİMİ

İKTİSAT

İŞLETME



SÖZEL ALANINDAN TERCİH 
EDEBİLECEKLERİ BÖLÜMLER

01

02

03

04

05

06

07

08

OKUL ÖNCESİ 
ÖĞRETMENLİĞİ

ÖZEL EĞİTİM 
ÖĞRETMENLİĞİ

TÜRKÇE 
ÖĞRETMENLİĞİ

GAZETECİLİK

HALKLA İLİŞKİLER 
VE REKLAMCILIK

TARİH 
ÖĞRETMENLİĞİ

COĞRAFYA 
ÖĞRETMENLİĞİ

TÜRK DİLİ VE 
EDEBİYATI



DİL  ALANINDAN TERCİH 
EDEBİLECEKLERİ BÖLÜMLER

01

02

03

04

05

06

07

08

İNGİLİZCE 
ÖĞRETMENLİĞİ

ARAPÇA 
ÖĞRETMENLİĞİ

FRANSIZCA 
ÖĞRETMENLİĞİ

İNGİLİZ DİLİ VE 
EDEBİYATI

MÜRTECİM 
TERCÜMANLIK

ALMANCA 
ÖĞRETMENLİĞİ

RUS DİLİ VE 
EDEBİYATI

JAPONCA 
ÖĞRETMENLİĞİ



BUNLARIN DIŞINDA DERS (Alan) SEÇİMİ 
YAPILIRKEN YAPILAN HATALAR.

01 İLGİNİZİ VE YETENEĞİNİZİ TANIMADAN ALAN SEÇİMİ 
YAPMAK

02 BİRİLERİNİN TAVSİYESİ ÜZERİNE ALAN SEÇİMİ YAPMAK

03 AİLESİNİN BASKISI İLE KENDİSİNE UYGUN ALANI 
SEÇMEMEK. AİLENİN İSTEDİĞİ ALAN GEÇMEK

04 SAYISAL BÖLÜMDEN DAHA RAHAT MESLEK SAHİBİ 
OLACAĞINI DÜŞÜNMEK.



BUNLARIN DIŞINDA ALAN SEÇİMİ YAPILIRKEN 
YAPILAN HATALAR.

GELECEĞİN MESLEĞİ ARAYIŞI VE BU NEDENLE 
KENDİLERİNE UYGUN OLMAYAN MESLEKLERİ 
BELİRLEMEK.

BU SÜREÇTE UZMAN KİŞİLERDEN DESTEK ALMAMAK

YAKIN ARKADAŞLAR İÇİN ONLARLA İLE AYNI BÖLÜMÜ 
SEÇMEK

05

06

07

VB. YAPILAN HATALAR BULUNMAKTADIR.
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O HALDE DERSLERİ NASIL SEÇMELİYİZ?

 İlgilerinize,
 yeteneklerinize,

 istenilen mesleğe ve
 eğitimini alabileceğiniz üniversite bölümüne 

uygun YKS sınavlarına göre ders 
seçilmelidir.

Yapacağınız yanlış ders seçimleri liseyi  bitirmenizi 
zorlaştırırken aynı zamanda üniversitede yanlış bölümlere, 

hayatta yanlış atılımlara, dolayısıyla mutsuz bir yaşama
yol açabilir.



1. Kendi Özelliklerimizi
tanımalıyız.

Yetenekler, Beklentiler, 

İlgiler, Kişilik Özellikleri

2. Mesleklerin Özelliklerini 
tanımalıyız.

“10 Yıl Sonra Nasıl Bir 
Yaşam İstiyorum?”

MESLEK SEÇİMİ KONUSUNDA GERÇEKÇİ VE
DOĞRU KARARA NASIL ULAŞABİLİRİZ ?

a. Kendisi ve Meslekler 
Hakkında Edindiği 
Bilgileri 
Değerlendirmeli

b. Seçtiği Mesleği 
Kazanabileceği 
Uygun Eğitim Yerine 
Yönelmelidir.

3. İş Dünyasını tanımalıyız.

4. DAHA SONRA



İLGİLERİNİZ
a. Mekanik
b. Ticaret
c. Sosyal Yardım vb.

YETENEKLERİNİZ
a. Sözel Yetenek
b. Sayısal Yetenek
c. Şekil- Uzay Yeteneği vb.

DEĞERLERİNİZ
a. Üretkenlik
b. Liderlik
c. Kazanç vb.

SAĞLIĞINIZ
a. Ruhsal Yönden
b. Bedensel Yönden

Kendi Özelliklerimizi Tanımalıyız.

Mesleklerin Özelliklerini Tanımalıyız.
a. Nasıl bir iş ? d. Nasıl bir aile?
b. Nasıl bir iş yeri? e. Nasıl arkadaşlar?
c. Nasıl bir ev? f. Nasıl bir sosyal yaşam ?

Kendi özelliklerimizle, mesleklerin özellikleri arasındaki  
ortak noktaları bulmalıyız.



MESLEĞİN İNSAN YAŞAMINDAKİ YERİ
 Meslek yaşamı anlamlı kılar
 Size toplum içinde belli bir yer sağlar
 Meslek bir statü sembolüdür
 Meslek size bir sorumluluk yükler
 Gerçekleştirebileceğiniz performansı ortaya koyar
 Meslek olgunlaşmanızı sağlar ve yaratıcı olmanıza 

olanak tanır
 Meslek ekonomik özgürlük sağlar
 Meslek kendinizi gerçekleştirmenizi sağlar



UNUTMAYIN !
 KENDİNİ İYİ TANIYAN
 KONULARA HAKİM OLAN
 BİLGİSİNE GÜVENEN 
 İSTİKRARLI VE DÜZENLİ ÇALIŞAN

HANGİ SİSTEM OLURSA OLSUN
AMACINA MUTLAKA ULAŞACAKTIR!



Sevgili Öğrencilerimiz;
Başarılı Bir Ders Seçimi Yapmanız Dileğiyle…
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